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Notas Biográficas dos membros do Conselho Diretivo 
 
 
 
Presidente do Conselho Diretivo – Marco Almeida 
 
Nasceu no Lobito, Angola. Desde 1975 que se fixou em Mira-Sintra, no concelho de Sintra. Frequentou 
o ensino primário e básico na Escola Preparatória de Mira-Sintra e concluiu o ensino secundário na 
"Escola Ferreira Dias". 
Foi membro do Corpo Nacional de Escutas, no Agrupamento Escoteiro 46, Agualva-Cacém, e fundador 
do Agrupamento 704, de Mira-Sintra. 
Licenciou-se em História pela Faculdade de Ciências Sociais e Humanas da Universidade Nova de 
Lisboa. Possui uma pós-graduação em Formação Educacional. Frequentou o Mestrado em História 
Política e Institucional do Século XIX na mesma universidade. 
Exerceu a docência em várias escolas públicas e integrou a Direção Nacional e o Secretariado Nacional 
do Sindicato Nacional dos Profissionais de Educação, representando este sindicato na Comissão de 
Juventude da UGT - União Geral dos Trabalhadores. 
Fez parte do executivo da Junta de Freguesia de Agualva-Cacém. Liderou a bancada do PSD na 
Assembleia de Freguesia de Agualva-Cacém 
Foi Vice-Presidente da Câmara Municipal de Sintra assumindo pelouros como a Educação, Saúde, 
Ação Social, Desporto, Habitação e Proteção Civil. Foi, mais tarde, vereador eleito sem pelouros. 
Foi presidente e vogal de empresas municipais e intermunicipais. 
Foi presidente da Associação Portuguesa de Habitação Municipal e coordenador do Grupo de 
Vereadores da Educação da Área Metropolitana de Lisboa. 
Foi presidente da Delegação de Sintra da Cruz Vermelha Portuguesa sendo atualmente voluntário. 
Exerceu funções na administração da Escola Superior de Saúde do Alcoitão. 
Foi eleito presidente da Câmara Municipal de Sintra nas eleições autárquicas de outubro de 2025, e 
por inerência é Presidente do Conselho Diretivo da Fundação Cultursintra, entidade responsável pela 
gestão de património cultural relevante, como a Quinta da Regaleira.  
 
 
Vogal do Conselho Diretivo – Andreia Bernardo 
Andreia Bernardo nasceu em 1992, em Lisboa, e é sintrense de sempre, mais propriamente de Agualva 
e Mira-Sintra. 
Licenciada em Relações Públicas e Comunicação Empresarial pela Escola Superior de Comunicação 
Social e pós-graduada em Comunicação, Cultura e Tecnologias da Informação, com especialização 
em Comunicação e Política, pelo ISCTE – Instituto Universitário de Lisboa. 
Iniciou a sua atividade profissional em 2010, na área da consultoria de comunicação, colaborando com 
agências especializadas em comunicação, design e marketing digital. 
Foi vereadora da Câmara Municipal de Sintra no mandato 2017–2021, pelo Partido Social Democrata, 
na Coligação “Juntos pelos Sintrenses”. Nas eleições autárquicas de 2021, foi eleita Vogal da 
Assembleia de Freguesia de Agualva e Mira-Sintra e deputada municipal na Assembleia Municipal de 
Sintra. 
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Foi também Deputada à Assembleia da República nas XVI e XVII Legislaturas, tendo integrado as 
Comissões de Saúde; de Cultura, Comunicação, Juventude e Desporto; da Reforma do Estado e Poder 
Local; de Infraestruturas, Mobilidade e Habitação; e a Comissão Parlamentar de Inquérito ao INEM. 
Foi eleita vereadora, nas eleições de outubro de 2025, para a Câmara Municipal de Sintra e nomeada 
vogal do Conselho Diretivo da Fundação Cultursintra, entidade responsável pela gestão de património 
cultural relevante, como a Quinta da Regaleira. 
 
 
Presidente do Conselho Diretivo - Bruno Parreira 
Nasceu em Lisboa, mas sempre viveu em Rio de Mouro. Foi operário da construção civil. Foi operador 
de centro de atendimento telefónico. Foi técnico administrativo. Foi Warranty Specialist na BMW Group 
Portugal. Foi consultor de serviço após venda no grupo Salvador Caetano. 
Foi vogal na Assembleia de Freguesia de Rio de Mouro. 
Foi deputado municipal, presidente da Junta de Freguesia de Rio de Mouro, e vice-presidente da 
Câmara Municipal de Sintra.   
Foi membro da direção da Associação de Turismo de Lisboa. 
Foi presidente do conselho diretivo da Fundação CulturSintra. 
É estudante de Direito na Faculdade de Direito da Universidade de Lisboa e pós-graduado em 
mobilidade 360 pelo Instituto Superior de Ciências do Trabalho e da Empresa (ISCTE). 
É membro da Rede Europeia de Jovens Eleitos Locais junto do Parlamento Europeu. 
É presidente da mesa da Assembleia Geral da NANOMAT – Associação para pesquisa e 
Desenvolvimento em Materiais e Aplicações Avançadas junto da NOVA FCT. 
Foi eleito vereador, nas eleições de outubro de 2025, para a Câmara Municipal de Sintra e nomeado 
vogal do Conselho Diretivo da Fundação Cultursintra. 
 
 
Os membros do conselho diretivo são nomeados pela Câmara Municipal de Sintra de entre os 
seus membros, não sendo remunerados pelas funções exercidas na Fundação Cultursintra FP 
– Art.º 10º do Estatutos 


